( FLORA

Von A wie Aufklarung bis Z wie Zartlichkeit — Kérperwissen, Gefuhle,
Freundschaft: kindgerechte und altersaddaquate Aufklarung rund um die
Themen Korper und Geheimnisse. In diesem Workshop entdecken Kinder
spielerisch ihren Kérper und lernen, Grenzen zu setzen. Sie Gben, zwischen
guten und schlechten Geheimnissen zu unterscheiden, und finden heraus,
wer ihnen im Notfall helfen kann.

Zielgruppe: Schiler:innen der 1. & 2. Schulstufe
Dauer: 3 Stunden

Kosten: 240€

ZIELE:
v/ Kérperbewusstsein starken
v/ Selbstschutz-Kompetenzen férdern

v/ Pravention sexualisierter Gewalt

KERNINHALT:
« Korperteile richtig benennen

« Unterschiede der Korper
« Gute vs. schlechte Geheimnisse und warum man sie weitererzahlt

« Vertrauenspersonen identifizieren

METHODEN:

V/ interaktive Spiele & kreative Ubungen
v/ Geschichten & Bildmaterial

v/ Vorlesegeschichte

v/ Anonyme Frageméglichkeit



