
LETS TALK
ABC DES KÖRPERWISSENS

Zielgruppe: Schüler:innen der 1. & 2. Schulstufe

Dauer: 3 Stunden

Kosten: 240€

Was mich auszeichnet:

letstalk.flora.co@gmail.com

+43 681 81927305

www.letstalk.flora.co.at

FLORA

JETZT BUCHEN:

Von A wie Aufklärung bis Z wie Zärtlichkeit – Körperwissen, Gefühle,
Freundschaft: kindgerechte und altersadäquate Aufklärung rund um die
Themen Körper und Geheimnisse. In diesem Workshop entdecken Kinder
spielerisch ihren Körper und lernen, Grenzen zu setzen. Sie üben, zwischen
guten und schlechten Geheimnissen zu unterscheiden, und finden heraus,
wer ihnen im Notfall helfen kann.

Zertifizierte Sexualpädagogin  

ausgebildete & erfahrene Pädagogin

Fachlich fundiert, praxisnah & alltagstauglich

Körperteile richtig benennen

KERNINHALT:

Gute vs. schlechte Geheimnisse und warum man sie weitererzählt

Vertrauenspersonen identifizieren

Unterschiede der Körper

interaktive Spiele & kreative Übungen

METHODEN:

Geschichten & Bildmaterial

Anonyme Fragemöglichkeit

Vorlesegeschichte

Körperbewusstsein stärken

ZIELE:

Selbstschutz-Kompetenzen fördern

Prävention sexualisierter Gewalt


